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Wat is flipped learning?

Didactisch principe dat leerlingen de lessen thuis 

voorbereiden. 

Bijvoorbeeld door de leerstof via een (online) 

instructievideo te bestuderen. 

In de les vervolgens kennis toepassen door actieve 

verwerkingsopdrachten uit te voeren. 

Van Alten, D. (2021). Flipped learning in 

secondary education history classrooms



Effecten van flipped learning



Bonus: zelfregulerend vermogen trainen



Voorwaarden voor flipped learning met video
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Stappenplan snel eigen video’s maken

1. Kies je programma

2. Pas je lesmateriaal aan

3. Neem op

4. Upload



Stappenplan snel eigen video’s maken

1. Kies je programma

1. Online screencast: Screencast-o-matic, Edpuzzle

2. Ingesproken PowerPoint

3. Video opnemen met eigen device, zoals telefoon

2. Pas je lesmateriaal aan

3. Neem op

4. Upload



Stappenplan snel eigen video’s maken

1. Kies je programma

2. Pas je lesmateriaal aan

1. Lengte

2. Plaatjes

3. Digitale mogelijkheden

4. Uitgewerkte voorbeeldopgave

5. Oefenopgave (evt. met uitwerking)

3. Neem op

4. Upload



Stappenplan snel eigen video’s maken

1. Kies je programma

2. Pas je lesmateriaal aan

3. Neem op

1. Check of je mic en camera aan & open staan

2. Spreektempo

3. Stopwoordjes

4. Begin opnieuw…
5. En opnieuw…
6. En opnieuw…
7. Oefenen

4. Upload



Stappenplan snel eigen video’s maken

1. Kies je programma

2. Pas je lesmateriaal aan

3. Neem op

4. Upload

1. YouTube via eigen account (samen kijken)

2. Naar de ELO als bestand

3. Naar Classroom o.i.d. 

https://studio.youtube.com/video/9vMmhKtYQpw/edit


En nu?

Ik: 

◼ Vragen over techniek: Screencast-o-matic, YouTube, 

PowerPoint, …
◼ Tips voor materiaal en opnames

◼ Theorie en praktijk flipped learning

Jullie: 

◼ 20-30 min: stap 1 (kies programma) en stap 2 (pas 

bestaand materiaal aan)

◼ 10-15 min: Stap 3: neem 1-3 minuten materiaal op, en 

luister naar jezelf

◼ 10 min: geef elkaar feedback


